ROWEROWA GMINA 1LOWA 2024
Il Edycja
Regulamin rajdu rowerowego

|. Informacje ogolne

Rajd rowerowy ,,Rowerowa Gmina Itowa 2024 organizowany jest przez Burmistrza Itowej oraz
Stowarzyszenie ,,BadZzmy Razem”.

I1. Cele rajdu rowerowego ROWEROWA GMINA ILOWA 2024

- upowszechnianie kultury fizycznej, sportu i rekreacji,

- dziatalno$¢ na rzecz ochrony i promocji zdrowia,

- przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu i ekonomicznemu,

- podwyzszenie poziomu bezpieczenstwa publicznego,

- zachowanie dziedzictwa historycznego oraz rozwoju edukacji, kultury i sztuki,

- promocja Gminy Itowa,

- poprawa stanu §rodowiska naturalnego 1 podnoszenia §wiadomosci ekologiczne;.
II1. Ogolne warunki uczestnictwa w rajdzie:

1. Uczestnik zobowigzany jest do przestrzegania Regulaminu Rajdu.

2. Posiadanie przez uczestnikdw rajdu niezbednych uprawnien, wiedzy i umiejgtnosci poruszania si¢ po

drogach.

3. Osoby niepetnoletnie, nie mniej niz 13 lat, moga bra¢ udzial w Rajdzie tylko pod opieka osoby
doroste;.

4. Uczestnicy Rajdu startuja na wtasng odpowiedzialnosc¢.

5. Wskazane jest posiadanie kaskow ochronnych oraz elementéw odblaskowych poprawiajacych
widoczno$¢ uczestnikow.

6. Organizator nie bierze na siebie odpowiedzialnosci za rzeczy zagubione, szkody osobowe, rzeczowe
I majatkowe, ktore wystapia przed, w trakcie lub po zakonczeniu Rajdu.

7. Organizator nie bierze zadnej odpowiedzialnosci za ewentualne kolizje lub wypadki spowodowane
przez uczestnikow Rajdu.

8. Organizator Rajdu nie ponosi odpowiedzialno$ci prawnej i cywilnej, w zakresie poniesionych szkod
na zdrowiu 1 mieniu, biorgcych udziat w Rajdzie uczestnikow.

IV. Zadania uczestnikow rajdu. Aby wzia¢ udzial w rajdzie nalezy spelni¢ ponizsze warunki:

1. Przejecha¢ rowerem min. 68 km zwiedzajagc wszystkie, przedstawione na koncu niniejszego
regulaminu, miejsca w Gminie I[towa. Organizator zastrzega, ze rowery elektryczne nie biorg udziatu
w klasyfikacji czasowe;j.

2. Rajd mozna rozpocza¢ w dowolnej miejscowosci tzn., ze mozna go rozpoczaé niekoniecznie w ltowe;j,
ale np. w Koninie Zag. pokonywaé kolejne punkty na mapie w podanej kolejnosci (od lewej do prawej
lub odwrotnie).

3. Trase nalezy pokona¢ w ciaggu jednego dnia, w dowolnym terminie od 1 lipca do 30 wrzesnia 2024 r.

Dopuszcza si¢ wykonanie zadania w ciggu 2 dni pod warunkiem zachowania kolejno$ci punktéw (ten
warunek nie dotyczy osob biorgcych udzial w rywalizacji czasowe;).
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4. Tras¢ mozna pokona¢ w grupach, jednakze trzeba pamigtac, ze kazda z oso6b w grupie musi spetnic¢
wszystkie warunki rajdu.

5. Grupa rodzinna (rodzice z dzie¢mi, dziadkowie z wnukami, opiekunowie z dzie¢mi) moze dostarczy¢
jedno wspolne sprawozdanie i $lad trasy, ale nie b¢dg brani pod uwage w rywalizacji czasowe;.

6. Zapisaé przejechang tras¢ rajdu w postaci cyfrowej sladu GPS np. $lad Traseomap, MapMyFitness,
Strava, Naviki itp.

7. Udokumentowa¢ w formie zdje¢ swoja obecnos¢ we wszystkich miejscach (selfi na tle tablicy
historyczno-informacyjnej).

8. Kazdy uczestnik wptaca na konto Stowarzyszenia ,,Bgdzmy Razem” dobrowolng kwot¢ (nie mniejsza
niz 10 zt) z dopiskiem RGI 2024 + imig¢ i nazwisko uczestnika.
nr konta 38 9658 0006 2001 0008 9973 0001 Bank Spotdzielczy w towe;j

9. Przesta¢ poczta elektroniczng (w jednej wiadomosci):
e imi¢ i nazwisko uczestnika,
o dane kontaktowe (nr telefonu, adres e-mail... )
e potwierdzenie przejechania trasy rajdu (slad GPS lub czytelny screen z ekranu aplikacji)
e potwierdzenie wplaty
« 0soby nieletnie — pisemna zgoda rodzicéw na udziat w rajdzie

o zdjecia z obecnosci we wszystkich miejscach w formacie jpg. nie wigksze niz IMb
na adres e-mail: badzmyrazem.ilowa@wp.pl w terminie do 1 pazdziernika 2024r.

INFORMACJE DODATKOWE

Burmistrz ltowej wraz ze Stowarzyszeniem ,,Badzmy Razem” w terminie do 30 pazdziernika 2024 r.
zorganizuja piknik/spotkanie dla uczestnikow rajdu, podczas ktorego m.in. nastgpi podsumowanie rajdu
~Rowerowa Gmina Itowa 2024”, zostang wrgczone pamigtkowe medale oraz tradycyjnie dyplomy
I nagrody dla najstarszego i najmtodszego uczestnika rajdu.

W zalaczeniu proponowany przebieg trasy w formacie pliku gpx.

W przypadku jakichkolwiek watpliwosci prosze o kontakt mailowy lub telefoniczny:
Grazyna Kurytowicz — 607 200 391

Danuta Holska —693 731972

Mieczystaw Jakubowicz - 609 751 961 e-mail: mjak44@02.pl

RYWALIZACJA CZASOWA

W tym roku to pierwszy rajd tego typu. Stad osoby z trzema najlepszymi wynikami czasowymi
otrzymuja drobny upominek i odpowiedni tytut w danym roku:

* Zlotego Rowerzysty ,,Rowerowa Gmina Itowa 2024”
* Srebrnego Rowerzysty ,,Rowerowa Gmina Itowa 2024
* Brazowego Rowerzysty ,,Rowerowa Gmina ltowa 2024

Osoby biorace udziat w rywalizacji czasowej oprocz przekazania informacji z pkt. VIII musza
dodatkowo udokumentowac czas przejazdu, ktory chcg przedstawi¢ do rywalizacji. Istnieje mozliwosé
aktualizacji powyzszych danych w przypadku przejechania i udokumentowania trasy ponownie
Z osiggnietym lepszym czasem. Puchary 1 nagrody beda uroczyscie wreczane na zakonczenie sezonu
rowerowego w Bibliotece Kultury w Itowe;j, lub innym miejscu wyznaczonym przez Organizatora.
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Drogi Turysto! RGI 2024 jest rajdem indywidualnym, z dtugimi, le$nymi, szutrowymi odcinkami
migdzy miejscowosciami, dlatego musisz si¢ zaopatrzy¢ w odpowiednig ilo§¢ prowiantu, wody
| stosowng odziez.

Niektore odcinki wyznaczonej trasy, na przestrzeni od czerwca do konca wrzesnia, mogg ulec
pogorszeniu ze wzgledu na pogode, czy tez wykonywane prace lesne, na co Organizatorzy nie majg
wplywu.

Podejmujac si¢ udziatu w RGI 2024 jedziesz na wtasng odpowiedzialnos¢.
Punkty kontrolne ,,Rowerowej Gminy Ifowa 2024” wraz ze wspélrzednymi:

Biblioteka Kultury w Itowej (start i meta rajdu ), ( 51,46806 N ; 15,19893 E)

Kowalice, (51,48526 N ; 15,22998 E)

Stary cmentarz w Nowoszowie (51,44245 N ; 15,27078 E)

Boisko sportowe w Czernej, (51,53528 N ;15,23782 E)

Swietlica Wiejska w Zagafcu, (51,5654 N ; 15,26451 E)

Swietlica Wiejska w Wilkowiskach, (51,57343 N ; 15,20081 E)

Swietlica Wiejska w Szczepanowie, ( 51,56761 N ; 15,17798 E)

Miejsce rekreacji w Jankowej Zaganskiej, (51,54777 N ; 15,1746 E)

Miejsce rekreacji w Koninie Zaganskim, (51,54486 N ; 15,19742 E)

10. Migjsce rekreacji w Czyzowku, (51,50675 N ; 15,16662 E)

11. Miejsce rekreacji w Borowem, (51,485 N ; 15,12743 E)

12. Miejsce rekreacji w Klikowie, (51,46931 N ; 15,20104 E)

13. Biblioteka Kultury w Itowej (meta rajdu ), ( 51,46806 N ; 15,19893 E)

ZACHECAMY DO WSPOLNEJ ZABAWY

Stowarzyszenie ,,BadZzmy Razem”



Zdjecia punktow kontrolnych:
1. Biblioteka Kultury w Itowej (start i meta rajdu)

2. Nowoszow

3. Kowalice




4. Boisko sportowe w Czernej

6. Swietlica Wiejska w Wilkowiskach
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7. Swietlica Wiejska w Szczepanowie

9. Miegjsce rekreacji w Koninie Zaganskim

\V

N \V




10. Migjsce rekreacji w Czyzowku

11. Miejsce rekreacji w Borowem

12. Miejsce rekreacji w Klikowie







Zgoda na wzi¢cie udzialu w rajdzie ,,Rowerowa Gmina Ifowa 2024”.

Wyrazamy zgode, aby nasz syn /corka/

( imig i nazwisko dziecka)

Urodzony (@) Ania........cccccveeieeiieeiec e

uczestniczyl (a) w rajdzie ,,Rowerowa Gmina Ilowa 2024”

Jednoczesnie informujemy, ze zapoznaliSmy si¢ i akceptujemy warunki
okreslone w regulaminie wycieczki.

Czytelny podpis rodzicow / prawnych opiekunow/

Tel. Kontaktowy rodzica/opieKuna: .c.cceeiieiiieiiiieieieeincirerecensensccncencens



